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Раздел 1 «Комплекс основных характеристик образования: объем, содержание, планируемые результаты»

1.1. Пояснительная записка
            Программа разработана на основе:

- Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г.  №273-ФЗ «Об образовании в Российской федерации»; 

- Концепции развития дополнительного образования детей, от 04.09.2014 г. №1726-р, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации.  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 г. №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».

- Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ от 18.11.2015 г. Министерства образования и науки РФ.

- Краевых методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 2016 г.

Программа «Я познаю мир» естественно - научной направленности, модифицированная, составленная на основе  авторской программы: «Азбука природы», 2018г (разработчик программы педагог доп. образования Кирюхина В.И., р.п. Старая Майна).
Стремясь научить детей любить и беречь природу, необходимо помнить, что процесс экологического образования должен быть непрерывным. Программа «Я познаю мир» является программно – методическим обеспечением ступени младшего школьного возраста в единой системе непрерывного экологического образования. Существующие программы по экологическому образованию учащихся, направлены в основном на формирование системы теоретических знаний и развитие интеллектуальной сферы. В программе «Я познаю мир» большое внимание уделяется развитию эмоциональной сферы, так как любая информация, любые знания о природе должны «переживаться» ребёнком, вызывать чувства, эмоции, что обеспечивает их более глубокое осмысление личностью и формирование положительного отношения к природе.

           Новизна  программы «Я познаю мир» по сравнению с аналогичны​ми программами состоит в том, что в ней познание основ экологического зна​ния непосредственно связана с экспериментальной деятельностью. Также су​щественно расширена практическая составляющая программы, что позволяет повысить интерес детей к предметам и явлениям исследования, поставке экспе​риментов и решению исследовательских задач. В процессе освоения программы развивается не только любознательность, как основа познавательной деятельности, расширя​ется круг личностно-значимых проблем, решение которых обеспечит эффек​тивное развитие детей в зоне ближайшего развития.

Актуальность программы заключается в том, что она способствует оздоровлению детей: занятия в большинстве проводятся на воздухе, лишены статичности, дети находятся в постоянном контакте с природой, что обеспечивает устойчивый эмоциональный уровень. Программа способствует формированию активной жизненной позиции ребят, что предполагает гармоничное сочетание таких качеств, как самопознание, самореализация, творческое саморазвитие. Содержание программы обеспечивает формирование элементарных навыков исследовательской, опытно- экспериментальной деятельности, что является, безусловно, актуальным в связи с подготовкой к освоению программы основного общего образования. Таким образом, программа «Я познаю мир» обеспечивает преемственность начального шко​льного и среднего школьного образования.

Педагогическая целесообразность программы «Я познаю мир» состоит в том, что её содержание направлено на развитие экологической культуры, повышение мотивации младших школьников не только к познанию окружающего мира, но и к активной деятельности по улучшению и сохранению природной среды, пропаганде экологических знаний, воспитание нетерпимого отношения к действию людей, наносящих вред природе. Программа обеспечивает необходимые условия для личностного развития, формирования у младших школьников активной жизненной позиции, воспитания любви к природе, организует содержательный досуг. Благодаря включению детей в освоение данной программы, ребята получают экологические знания, у них развивается наблюдательность, чувство сопереживания, способность видеть прекрасное в природе, умение оказывать окружающей среде посильную помощь. Воспитываются такие личностные качества, как доброта, ответственность, трудолюбие, самостоятельность, любовь к родному краю, умение работать в коллективе.
Отличительные особенности данной программы:

- многообразие видов активной познавательной деятельности учащихся;

- индивидуализация образовательного процесса и возможность работать в группе при желании;

- создание условий для проявления особенностей, выявление и развитие творческой и поисковой активности;

- организация атмосферы эмоционального благополучия, комфорта, сотруд​ничества, стимуляции активной коммуникации;

- формирование элементарных трудовых навыков детей в природе;

организация проектно-исследовательской деятельности.  
Адресат программы
          Дополнительная образовательная программа «Я познаю мир» адресована младшим школьникам (7-11 лет). Программа ориентирована на выявление способностей каждого ребенка, активное включение его в новое для него образовательное пространство.

Набор учащихся в группы проходит с учетом интереса и желания детей, независимо от их творческих возможностей. Группы формируются в соответствии с возрастными особенностями учащихся. В состав группы зачисляются все желающие.
Уровень программы – базовый.

Объем и сроки реализации. Учебная программа рассчитана на один года обучения. Всего отводится 144 часа, сюда включается и время, затрачиваемое на экскурсии, мероприятия и выставки. 
Форма обучения – очная.

Режим занятий – занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. 1 академический час – 40 минут. Перерыв между занятиями – 10 минут. 
Особенности организации образовательного процесса.

Группы формируются в соответствии с возрастными особенностями учащихся. Возраст учащихся в группах – 7-11 лет. Количество детей в группах – не более 15 человек. Занятия проводятся в соответствии с календарно-тематическим планом. Занятия – групповые, индивидуальные. Состав группы – постоянный. Каждое занятие по темам программы, как правило, включает теоретическую часть и практическое выполнение задания. Основная часть материала отводится практическим занятиям. 

Программа предполагает возможность вариативного содержания. В зависимости от особенностей творческого развития учащихся педагог может вносить изменения в содержание занятий, дополнять практические задания новыми изделиями. 
1.2. Цель и задачи программы
Цель: формирование у детей системы элементарных естественно - научных знаний и представлений, отражающих важнейшие зависимости и закономерно​сти в области живой и неживой природы.
 
В процессе достижения поставленных целей необходимо решить следующие задачи:

Образовательные (предметные):
- Научить детей конкретизировать представления о том, как человек при​способился использовать факторы природной среды для удовлетворения своих потребностей.

- Учить обобщать представления о системе потребностей растений и жи​вотных как живых организмов.

- Учить находить взаимосвязь и взаимодействие живых организмов в со​обществах: представление о составе сообществ, об условиях среды.

- Учить детей исследовать, проводить опыты и делать выводы.

- Дать представления о земле, как части солнечной системы.

- Дать представления о росте, развитии и размножении живых существ, о стадиях роста и развития знакомых растений и животных разных мест обитания.

- Дать представление детям о статическом электричестве.

Воспитательные (личностные):
- Учить детей гуманно относиться к среде обитания: экономно расходовать то, что в ней есть, защищать вымирающие растения, животных, сохранять заповедные места.

- Воспитывать желание трудиться.

- Воспитывать желание делать добро.

- Воспитывать интерес к своему краю.

- Воспитывать уважение к труду людей разных профессий.

Метапредметные (развивающие):
- Развивать умение сравнивать объекты и явления природы по признакам различия и сходства.

- Развивать умение связно рассказывать о наблюдаемых явлениях, объяс​нять их.

- Развивать чувство ответственности за тех, кого приручили (братьев на​ших меньших).

- Развивать желание узнавать, делиться своими маленькими открытиями.

1.3 Содержание программы

Учебный план
	№ п/п
	Название темы
	Вид деятельности
	Все-го
	Теория
	Практика

	1.
	  Как мы понимаем друг друга


	    10ч
	4
	6

	2.
	  Как мы узнаём, что перед нами


	4ч
	2
	2

	3.
	  Времена года
	8ч
	2
	6

	4.
	 Как ты узнаёшь мир


	6ч
	4
	2

	5.
	   Твоя семья и друзья


	6ч
	2
	4

	6.
	 Что нас окружает
	    14ч
	6
	8

	7.
	 Живые обитатели планеты


	   16ч
	10
	6

	8.
	Красная книга родного края
	  6ч 
	
	

	9.
	Итоговое занятие
	
	2ч
	
	

	
	Итого
	
	72
	36
	36


Как мы понимаем друг друга.( 5ч)
Знакомство детей с учителем и между собой. Знакомство с программой.
 Школьные правила вежливости.
Практические занятия: моделирование и оценивание различных ситуаций  поведения в школе и других общественных местах; составление режима дня.                                                          
 Как мы узнаём, что перед нами (1 ч.)
Предметы и их признаки. Различение предметов по признакам.
Времена года (4 ч.)
 Приметы осени. Листопад.
Приметы зимы. Появление снежного покрова. Мороз. Метель.
 Приметы весны. Весеннее снеготаяние. Вскрытие рек. Начало сокодвижения –  признак весны.
Приметы лета. Отражение времен года в пейзажной живописи, музыке, художественной литературе.
Как ты узнаёшь мир  (2 ч.)
Органы чувств человека.
Память – хранилище опыта. Ум.
Твоя семья и друзья  (3 ч.)
            Твоя семья и её состав.
            Практическое занятие: составление перечня обязанностей школьника в семье.
            Правила безопасного поведения в доме. Опасные и ядовитые вещества.
            Как вести себя на кухне, в ванне.
            Значение общения в жизни человека.
Что нас окружает( 6 ч.)
Город (село) и его особенности.
Взаимосвязь людей разных профессий.
Зависимость человека от природы.
Три состояния воды.
Живые обитатели планеты (8 ч.)
Растения, грибы, животные, человек – живые организмы.
Сходство растений и животных.
Культурные растения и домашние животные – наши друзья. Забота человека  о них.
Собаки – помощники человека. Происхождение и породы собак.
Знакомство с назначением различных частей тела человека.
Правила поведения в природе.
Бережное отношение к окружающему миру.
КТД (3 ч.)
Конкурсные и развлекательные программы.
 Свойства предметов, их части и действия с ними.
Книга хранит знания и опыт людей.
Правила безопасного поведения на улице.
Итоговое занятие. (1 ч.)
Игра «Поле чудес»
Тема 25. Красная книга – сигнал опасности.
Теория: Представления о красной книге. Растения и животные Краснодарского края, внесённые в Красную книгу. 
Практика: Делаем брошюру «Красная книга Северского района».
Материал: наглядный материал.
Тема 26. Итоговая аттестация.
Практика: Викторина «Я познаю мир».

Материал: наглядный материал.
1.4. Планируемые результаты
Требования к знаниям и умениям, которые должен приобрести учащийся в процессе занятий по программе. 
Образовательные (предметные):

Учащийся будет знать:

- Как человек при​способился использовать факторы природной среды для удовлетворения своих потребностей. 
- Систему потребностей растений и жи​вотных как живых организмов.
- Что земля - части солнечной системы. 
- Как растут, развиваются, размножаются живые существа, о стадиях роста и развития знакомых растений и животных разных мест обитания.

Учащийся будет уметь:
- Находить взаимосвязь и взаимодействие живых организмов в со​обществах: представление о составе сообществ, об условиях среды.

- Исследовать, проводить опыты и делать выводы.

- Дать представление детям о статическом электричестве.

Воспитательные (личностные):
- Учить детей гуманно относиться к среде обитания: экономно расходовать то, что в ней есть, защищать вымирающие растения, животных, сохранять заповедные места.

- Воспитывать желание трудиться.

- Воспитывать желание делать добро.

- Воспитывать интерес к своему краю.

- Воспитывать уважение к труду людей разных профессий.

Раздел 2 «Комплекс организационно - педагогических условий, включающий формы аттестации»


2.1. Календарный учебный график (Приложение 1, 2).
2.2. Условия реализации программы.
Материально-техническое обеспечение:

Занятия проводятся в просторном, светлом помещении, отвечающем санитарно-гигиеническим требованиям, с достаточным и вечерним освещением. Учебное оборудование включает  комплект мебели, инструменты и приспособления, необходимые для организации занятий, хранения наглядных пособий и учебных материалов. 

Методическое обеспечение: 

- Информационная и справочная литература. 

- Разработки и конспекты занятий. 

- Наглядные тематические пособия. 

Материалы и инструменты:

- Комнатные растения. 

- Инвентарь ухода за растениями. 

- Виды минеральных удобрений.

- Обручи. Свечи. Предметы, сделанные из бумаги, дерева. 

Кадровое обеспечение: занятия проводит педагог дополнительного образования Сытина Л.И., имеет высшее образования, окончила курсы профессиональной переподготовки по направлению «дополнительное образование». 
Для достижения положительных результатов при изучении программы применяются различные педагогические методы: рассказ, беседа, объяснение, метод примера. 

2.3. Формы аттестации:
Педагогический контроль знаний, умений и навыков  учащихся осуществляется в несколько этапов.

I. Промежуточный контроль. 

Проводится с целью оценки качества ос​воения учащимися программы по итогам первого полугодия в форме игры-викторины (приложение 3).

II. Итоговый контроль
Викторина (приложение 4) проводится с целью оценки качества освоения уровня ЗУН и достижений учащихся по завершении всего курса дополнитель​ной общеразвивающей программы. 
2.4. Оценочные результаты
Формы подведения итогов реализации программы
	Год обучения
	Начальная диагностика
	Промежуточная аттестация
	Итоговая аттестация

	1
	Собеседование
	Игра - викторина
	Викторина 


Диагностика результатов.

Диагностика результатов осуществляется с помощью текущего, промежуточного и итогового контроля.

Текущий контроль осуществляется путем поурочной беседы-опроса, где обучающийся объясняет, чем он занимался на предыдущем занятии, с каким инструментом и материалом работал, какой вид деятельности выполнял, чему научился.

Промежуточный – путем выполнения самостоятельных работ по итогам каждого модуля, где при выполнении изделий обучающиеся должны продемонстрировать свои навыки и умения, полученные в ходе занятий на данном этапе.

Итоговый – путем проведения викторин по итогам полугодия и в конце учебного года. 

2.5. Методические материалы:

В процессе реализации программы используются разнообразные методы обучения: объяснительно-иллюстративный, рассказ, беседы, работа с книгой и  журналом, демонстрация, упражнение, практические работы репродуктивного и творческого характера, методы мотивации и стимулирования, обучающего контроля, взаимоконтроля и самоконтроля, познавательная игра, проблемно-поисковый, ситуационный, экскурсии.

На занятиях используются следующие современные образовательные технологии: технология группового обучения, игровая, личностно-ориентированная технология,  технологии дифференцированного обучения, модульная, здоровьесберегающая, дистанционные технологии.
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Календарно-тематическое планирование
	№ п/п
	Название темы
	Вид деятельности
	Все-го
	Теория
	Практика
	Дата

	
	  Как мы понимаем друг друга


	    10ч
	4
	6
	

	1-2
	Вводное занятие. Как мы будем учиться.
	Беседа

Практические занятия


	2
	
	2
	

	3-6
	Школьные правила вежливости.  


	
	4
	
	2
	

	7-8
	Режим дня школьника.


	
	2
	
	2
	

	9-10
	Ты – ученик. 


	
	2
	
	2
	

	
	  Как мы узнаём, что перед нами


	4ч
	2
	2
	 

	11-12
	Что за словом?


	Называть окружающие предметы и их признаки.

Различать предметы и выделять их признаки


	2
	2
	-
	

	13-14
	 Путешествие в Угадайку.  КТД


	
	2
	-
	2
	

	
	  Времена года
	8ч
	2
	6
	

	15-16
	Осенние посиделки.


	Наблюдения. Экскурсии.


	2
	
	2
	

	17-18
	Зимушка-зима.


	
	2
	
	2
	

	19-20
	Пробуждение Земли. Праздник встречи Весны.
	
	2
	
	2
	

	21-22
	Весёлое лето.


	
	2
	2
	-
	

	
	 Как ты узнаёшь мир


	6ч
	4
	2
	.

	23-24
	Глаза – главные помощники человека. 


	Беседа


	2
	2
	
	

	25-26
	Память и ум – помощники человека.


	
	2
	2
	
	

	27-28
	Жить – с книгою дружить.  КТД


	
	2
	
	2
	

	
	   Твоя семья и друзья


	6ч
	2
	4
	

	29-30
	Наша дружная семья. Мои обязанности в семье.
	Утренник


	     2
	        -
	      2
	

	31-32
	Что окружает нас дома? Что вокруг нас может быть опас-ным?
	Видеофильм 
	     2
	       
	  2  
	

	33-34
	Без друга в жизни туго. Мои друзья 
	Беседа
	     2
	       2      
	      -
	

	
	 Что нас окружает
	    14ч
	6
	8
	 

	35-36
	Моё село. Достопримечательности села
	Экскурсия по селу


	     2
	       
	       2
	

	37-38
	Мы – пешеходы.
	Викторина по ПДД
	     2
	       -
	       2
	

	39-40
	Что такое профессия? Какие бывают профессии?
	Беседа


	     2
	       2
	       -
	

	41-42
	Из чего что сделано?
	Беседа
	     2
	       2
	       -
	

	43-44
	Водица-царица.(Три состояния воды)
	Наблюдение. Опыты


	     2
	       -
	       2
	

	45-46
	Транспорт. Мы – пассажиры.
	Практическое занятие


	     2
	       -
	       2
	

	47-48
	Мой путь от дома до школы. КТД
	
	     2
	      2
	        -
	

	
	 Живые обитатели планеты


	   16ч
	10
	6
	

	49-50
	Живое и неживое.
	Беседа


	    2
	       2
	       -
	

	51-52
	Какие бывают растения? Какие бывают животные?
	Экскурсия


	    2
	       
	        2
	

	53-54
	Путешествие по зоопарку.
	Заочная экскурсия
	     2
	       
	         2
	

	55-56
	Домашние любимцы и комнатные растения.
	Беседа
	     2
	       2
	         -
	

	57-58
	Собака – верный друг человека
	Беседа
	     2
	       2
	         -
	

	59-60
	Строение тела человека.
	Беседа
	     2
	       2
	         -
	

	61-62
	Правила поведения в природе.


	Экскурсия в лес


	     2
	              
	   2   
	

	63-64
	Земля – наш общий дом.
	Оценивать конкретные примеры поведения в природе.


	     2
	       2
	         -
	

	
	Красная книга родного края
	  6ч 
	
	
	

	65-66
	Природные условия Ставропольского края
	виртуальное путешествие в природу

	     2
	       -
	   2      
	

	67-68
	Страницы Красной книги Ставропольского края
	Беседа
	2
	
	2
	

	69-70
	Растительный и животный мир Ставропольского края
	Имитационная игра
	2
	
	
	

	
	Итоговое занятие
	
	2ч
	
	
	

	71-72
	Итоговое занятие Игра «Поле чудес»
	Игра
	2
	-
	2
	

	
	Итого
	
	72
	36
	36
	




