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Пояснительная записка к учебному плану: 

МБОУ  СОШ №7 п.Коммаяк  на 2024-2025 учебный год. 

1.Общие положения. 

1.1. Учебный план МБОУ  СОШ №7 п. Коммаяк  сформирован в соответствии 

следующих нормативных документов: 

2 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

3 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  

от 08.11.2022 N 955). 

4 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования».  

5 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»
1
. 

6 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

7 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

адаптированных образовательных программ». 

8 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования». 
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9 Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения 

РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования». 

10 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с 

«СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

11 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

12 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

13 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

14 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 

Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 
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15 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

16 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 

«Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

17 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по 

вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 

дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в 

длительном лечении в медицинских организациях». 

18 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении 

правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 

образовательного процесса». 

19 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН 

«Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора 

и др.). 

20 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

21 Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении 

Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации 
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обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего 

общего образования». 

22 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 

2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным 

санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

23 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

24 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в 

пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом министерства просвещения российской 

федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

25 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

26 письма министерства образования Ставропольского края от 09 июля 2021года 

№ 01-23/9384 «Об изучении учебного курса «История Ставрополья» 

27 Устава МБОУ СОШ №7 п. Коммаяк 
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Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Коммаяк обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.3648-20,  

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

норм СанПиН 1.2.3685-21,утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов; 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов; 

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов 

для 10-11 классов. 

 

В МБОУ СОШ №7  в соответствии с Уставом и решением педагогического совета 

(протокол № 6 от 31.03.2015г,№ 4 от 17.03.2024.) обучение проводится: 

- по пятидневной учебной неделе в 1 – 11 -х классах. 

Недельная нагрузка при 5 дневной учебной неделе в 1-х классах составляет 

21 час, во 2-4 классах – 23 часа, что не превышает допустимую норму. 

Обучение проводится в первую смену. Продолжительность урока в 1 классе 

в первом полугодии – 35 минут, со 2 полугодия – 40 минут, во 2—4 классах — 40 

минут. В 1 классе после 3 урока - динамическая пауза - 40 мин. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах 33 учебные недели, во 2-11-

х классах не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный 

период и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со второго 

класса в соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости и 

проведении промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №7 

п.Коммаяк. 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную (полугодовую) 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине по итогам четверти (полугодия), а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, 
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курсу, дисциплине по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются образовательной программой. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться 

образовательной программой. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех иных 

заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в 

олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. 

Образовательной программой может быть предусмотрена накопительная балльная 

система зачета результатов деятельности обучающегося. 

Формы проведения промежуточной аттестации ежегодно согласовываются 

на заседаниях методических объединений и утверждаются приказом директора 

гимназии на основании решения педагогического совета. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе. Образовательной программой может быть предусмотрена 

иная шкала фиксации результатов промежуточной аттестации, а также может быть 

предусмотрена фиксация удовлетворительного либо неудовлетворительного 

результата промежуточной аттестации без разделения на уровни. 

 

2. Начальное общее образование (1-4 классы) 

Учебный план для 1-4 классов обеспечивает реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 

года №286. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 

классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за 4 года 

-3039 часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 
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-для 1-х классов - не превышает 4 уроков, один раз в неделю-5 уроков за 

счет урока физической культуры; 

-для 2-4-х классов 2 раза в неделю 4 рока,3 раза в неделю 5 уроков. 

Недельная нагрузка при 5 дневной учебной неделе в 1-х классах составляет 

21 час, во 2-4 классах – 23 часа, что не превышает допустимую норму.  

Обучение проводится в первую смену. Продолжительность урока в 1 классе 

– 35 минут, со 2 полугодия – 40 минут, во 2—4 классах — 40 минут. В 1 классе 

после 3 урока - динамическая пауза - 40 мин. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах 33 учебные недели, во 2-11-

х классах не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный 

период и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Содержание образования на ступени начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации 

обучения по каждому учебному, предмету. 

Планируемы результаты в 1-4 классах основываются на требованиях к 

освоению основных образовательных программ, программы формирования 

универсальных учебных действий, а также потребностях учащихся, родителей и 

общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное 

отношение к учебному процессу, ответственность при выполнении 

самостоятельных заданий, трудолюбие, прилежание, аккуратность и 

старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение осознавать 

свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития. 

Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыта специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, освоению системы 

основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной 

научной картины мира. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой осуществляется деление классов на 2 

группы (при наполняемости класса 20 человек и более) при изучении курсов 

иностранного языка во 2-4-х классах. 

Обязательная часть учебного плана. 

Основная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

-формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 
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-готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщению к информационным 

технологиям; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1.«Русский язык и литературное чтение»  

Учебный предмет «Русский язык» в 1-4-х классах(ФГОС НОО 2021)-5 часов, 

«Литературное чтение»- в 1-4 классах4 часа в неделю, в 4 классе. 

2. «Математика и информатика» 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный 

предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 1-4-х 

классах. 

3. «Иностранный язык» 

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский), так как все обучающиеся начальной школы 

выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет представлен в объеме 2 

часа в неделю во 2- 4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание» 

Предметная область «Обществознание и естествознание» включает в себя учебный 

предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в неделю во 1- 

4-х классах. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Предметная область включает в себя учебный предмет «Основы религиозных 

культур и светской этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-х 

классах.  На основании решения родителей (законных представителей) 

обучающиеся будут изучать модуль «Основы православной культуры». 

6. «Искусство» 

Предметная область включает в себя учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». 
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Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1-4-х классах. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1-4-х классах. 

7.«Технология» 

Предметная область включает в себя учебный предмет «Технология», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 1-4-х классах.   

8. «Физическая культура» 

Предметная область включает в себя учебный предмет «Физическая культура», 

который представлен в 1-х классах в объеме 2 часа в неделю, во 2-4-х классах 3 

часа в неделю.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Для 1-3 х классов, ФГОС НОО 2021 г. 

В 1-3-хклассах 1час в неделю, используется на изучение учебного предмета 

«Физическая культура». 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся осуществляются на основании 

положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, положение об оценке образовательных 

достижений учащихся. 

Успеваемость обучающихся 2-4-х классов оценивается по 5-балльной системе. 

Текущий контроль успеваемости в 1 классе осуществляется без выставления 

отметок в классном журнале. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится в конце учебного года. 

Формы промежуточной аттестации: 

-итоговая контрольная работа; 

-комплексная работа на межпредметной основе; 

-диагностическая работа; 

-творческая работа. 

Промежуточной аттестации подлежат все обучающиеся 2-4-х классов виде 

отметок по 5-балльной шкале с фиксацией классном журнале. Отметка 

выставляется целым числом на основании текущего контроля успеваемости. 

 



11 

11 
 

 

Классы Учебные предметы Форма 

2-4 Русский язык Диктант 

Итоговая контрольная работа 

2-4 Иностранный язык Диагностическая работа 

2-4  Литературное чтение Комплексная работа на 

межпредметной основе  

2-4 Математика  Итоговая контрольная работа  

2-4 Окружающий мир Итоговая контрольная работа 

2-4 Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология 

 

Творческая работа 

2-4 Физическая культура Сдача нормативов 

4 ОРКСЭ Творческая работа 

 

3.Основное общее образование (5-9 классы) 

3.1. Содержание и структура учебного плана основного общего образования 

определяются требованиями ФГОС в 5 – 9 –х классах, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ СОШ №7 п. Коммаяк, 

сформулированными в Уставе образовательной организации. 

3.2. Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов (170 

учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за 5 лет 5338 

часов.  

3.3. Выполнение задач школы требует ведения комплекса дисциплин компонента, 

предусматривающего расширение содержания образовательных областей в 

сравнении с государственным стандартом с целью формирования 

разносторонних и глубоких знаний учащихся. 

3.4. Учебный план МБОУ СОШ №7 п. Коммаяк включает две части:  

- обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей) и 

- формируемую участниками образовательных отношений (включая курсы, 

предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, в соответствии с их запросами, а также отражающие специфику 

ОО). 

- Содержание образования на уровне основного общего образования в МБОУ 

СОШ №7 п. Коммаяк реализуется средствами предметных областей, 

включенных в Федеральный учебный план. 
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Предметная область «Русский язык и литература» включает в полном объеме 

изучение предметов «Русский язык», «Литература» в 5-9-х классах. 

Предметная область «Иностранный язык» включает предметы: «Иностранный 

язык (английский язык)», который реализуется в 5-9-х классах и с целью 

реализаций требований ФГОС ООО в 9-х классах введен второй иностранный 

язык (немецкий язык). 

С целью удовлетворения потребностей обучающихся на изучение родного языка 

как инструмента познания национальной культуры и самореализации в ней, 

развитие познавательного интереса к родному языку, а через него к родной 

культуре учебный предмет «Родной язык (русский)» предметной области 

«Родной язык и родная литература» изучаются самостоятельно. С этой целью в 

8-9-х классах на предметы «Родной язык (русский)»  выделено по 1 часу. 

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы 

«Математика» 5-6 классы – 5 часов в неделю, «Алгебра» 7-е классы 3  часа в 

неделю,8-9- классы 4 часа в неделю, «Геометрия» 7 – 9 классы 2 часа в неделю, 

«Вероятность и статистика» 7 классы-1 час в неделю, курс «Вероятность и 

статистика» в 8 и 9-х классах интегрирован в курс «Алгебра»,  «Информатика» 7 – 

9 классы 1 час в неделю. «Информатика» 5 – 7 классы 1 час в неделю за счёт часов 

части формируемой участниками образовательных отношений. 

В 5-9-х классах предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена следующими предметами:  

- «История России. Всеобщая история»-в 5-8 классах- 2 часа в неделю,в 9-м 

классе-3 часа в неделю,  

- «История.Введение в новейшую историю России»-в 9 классе -0,5 часа в 

неделю. 

- «История Ставрополья»- в 5-8-х классах 1 час в неделю, в 9 –х классах- 0,5 ч 

в неделю за счет часов части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

- «Обществознание» 1 час в неделюв 6-9 классах,  

- «География» в 5-6-х классах 1 час в неделю, в 7-9-х классах -2 часа в 

неделю. 

Предметную область «Естественно – научные предметы» в 5-9-х классах 

составляют предметы  

«Физика» -в 7,8-х классах-2 часа в неделю, в 9 классе-3 часа в неделю; 

«Химия»  - в 8-9-х классах 2 часа в неделю; 

«Биология» - в 5-7 классах 1 час в неделю, в 8,9-х классах 2 часа в неделю. 
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В предметной области «Искусство» в 5-7-х изучаются предметы 

«Изобразительное искусство» 1 час в неделю; «Музыка» 1 час в неделю (5-8 

классы). 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

обязательным учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины» 1 

час в неделю (8-9 классы). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» по 2 часа в неделю(5-9 классы). 

Предметная область «Труд (технология)» включает предмет «Труд (технология)» 

в 5 - 7-х классах – 2 часа, в 8-9-х классах – 1 час. 

В целях воспитания и формирования у учащихся понимания и уважения духовно-

нравственных, гражданских и этнических особенностей культур народов России, в 

школе, в 5-6-х классах, реализуется программа «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» («ОДНКНР»). Предметная область «ОДНКНР» 

является логическим продолжением комплексного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» (ОРКСЭ), реализуемого в начальных классах, и 

направлена на преемственность связей с предыдущим и последующими уровнями 

общего образования. В 5-6-х классах ОДНКНР представлены в учебном плане 

(преподавание курса основывается на безотметочной системе). В 8-9 классах 

ОДНКНР включена во внеурочную деятельность. 

 «Финансовая грамотность» является прикладным курсом, реализующим 

интересы обучающихся 5-8-х классов в сфере экономики семьи. Значительное 

внимание в курсе уделяется формированию компетенций поиска, подбора, анализа 

и интерпретации финансовой информации из различных источников, 

представленных как на электронных, так и на твёрдых носителях. Большая часть 

времени отводится практической деятельности для получения опыта действий в 

различных областях финансовых отношений. Курс «Финансовая грамотность» 

изучается в 5-8-х классах в рамках элективного курса за счет части формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Учебным планом основного общего образования предусмотрено распределение 

часов части, формируемой участниками образовательного процесса. Указанные 

часы распределились следующим образом: 

- на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» добавлено по 1 часу в 5-6-х классах; 

- в 5,8-х классах за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений, добавлено по 1 часу на для изучения предмета «Финансовая 

грамотность» , в 6-7-х классах по 0.5 часа в неделю ; 
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- в 5,8-х классах за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений, добавлено по 1 часу для изучения предмета «История 

Ставрополья», в 6,7, 9-х по 0,5 часа в неделю. 

- в 7-х классах за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений, добавлено по 1 часу для изучения предмета «Основы безопасности 

и защиты Родины» в неделю. 

-  

4.Среднее общее образование (10-11 классы) 

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

учебных предметов, определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной 

литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

основные образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные 

недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе, не более 
34 ч. 
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Продолжительность учебного занятия для 

обучающихся, не более 
40 минут 

Продолжительность выполнения домашнего 

задания, не более 
3,5 ч. 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не может 

составлять менее 2170 академических часов и не более 2516 академических 

часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

При реализации учебного плана универсального профиля количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа, третий часреализуется за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 

секций школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. 

В обязательную часть учебного плана 10-х классов включены 

следующие предметы: 

 «Русский язык»; 

 «Литература»; 

 «Иностранный язык (английский)»; 

 «Математика»; 

 «Информатика»; 

 «История»; 

 «Обществознание»; 

 «География»; 

 «Физика»; 

 «Химия»; 

 «Биология»; 

 «Физическая культура»; 

 «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 «Индивидуальный проект». 

Учебный план гуманитарноо профиля содержит 2 учебных предмета для 

изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной области: 

история и обществознание. 

Учебным планом основного общего образования предусмотрено 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 

10,11 класса (гуманитарный профиль) введены следующие курсы (модули):  

10 -11 классы: История Ставрополья – 1 час, «Современный русский язык» - 

1 час в 10 классе,2 часа в 11 классе, «Практикум по решению задач по 

математике»-1 час в неделю в 10 и 11 классах. 
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Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 

учебных часа в 10-м классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной).  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на 

группы (не более 4-х групп в одном классе). 

В 10-м классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей по основам военной службы (35 часов). 

В профильных классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранным языкам, информатике. 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением 

о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП СОО. 

 

 

.



17 

17 
 

 

Приложение1 
 
 

Годовой учебный план для 1-4 классов на 2024-25уч. год 

МБОУ СОШ № 7 п. Коммаяк, реализующего федеральный 

государственный образовательный стандарт  

начального общего образования 

 

Предметные области Учебные предметы Количество  часов  

1А Б 

 

2А Б 

 

 3А Б 4А Б Всего 

за 

уровен

ь 

образо

вания 

«Школа России» 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 15/540 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика  

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир   2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов  России 

Основы православной 

культуры 

   1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Труд  (технология) Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура 
Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 4/270 

ИТОГО: 20/ 

660 

22/ 

748 

22/ 

748 

23/ 

782 

87/ 

2938 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса при 5-дневной неделе 

1/33 1/34 1/34 - 3/101 

Физическая культура  Физическая культура 1/33 1/34 1/34 - 3/101 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21/ 

693 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

90/ 

3039 
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Приложение2 

Учебный план для V – IX  классов на 2024-25 уч. год МБОУ СОШ № 7 

 п. Коммаяк, реализующего федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы, 

курсы 

Количество часов в неделю/год 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

Всего  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  - - -  0,5/17 0,5/17 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык(англ.) 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
- -  - 0,5/17 0,5/17 

 

 

 

Математика 

и информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 

  
1/34 1/34 - 2/68 

Информатика и ИКТ  - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

История. Введение в 

новейшую историю 

России 

     
0,5/17 

 
0,5/17 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов России 

 

1/34 

 

1/34 

    

2/68 

 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 0 4/136 

Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 
0 0 3/102 

Труд(технология) Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
    

1/34 

 

1/34 

2/68 

Физичес культура 

 

Физическаякультура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

10/340 

ИТОГО: 27/ 
918 

29/ 
986 

30/ 
1020 

31/ 
1054 

32,5/ 
1105 

149,5/ 
5083 
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Часть ,формируемая участниками 
образовательного процесса 

 

2/68 1/34 2/68 2/68 0,5/17 7,5/255 

  Количество часов в неделю/год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные  предметы, 

курсы 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

всего 

Общественно-

научные предметы 
История Ставрополья 

1/34 0,5/17 0,5/17 1/34 

 

0,5/17 3,5/119 

Основы финансовой 

грамотности 
Финансовая 

грамотность 1/34 0,5/17 

 

0,5/17 

 

1/34 0 3/102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

  1   1/34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной учебной неделе 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338 
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Приложение3 

Учебный план для X классов на 2024-25 уч. год МБОУ СОШ № 7 

 п. Коммаяк, реализующего федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования 

 

Предметная область Учебные предметы, 
курсы 

Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10клас

с 

11 класс всего 

Обязательная часть   

Русский язык 
илитература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 5/170 

 Геометрия Б 2/68 1/34 3/102 

Вероятность 

истатистика 

Б 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4/136 4/136 8/272 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

 Индивидуальный 
проект 

Б 1/34  1/34 

ИТОГО:  31/1054 30/1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Всего: 3/102 4/136  

Русский язык и 

литература 

Современный 

русский язык.  
ЭК 1/34 2/68 3/102 

Математика и 
информатика 

Практикум по 
решению задач по 

математике 

ЭК 1/34 1/34 2/68 

Естественно-

научныепредметы 

История 

Ставрополья 
 1/34 1/34 2/68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34/1156 34/1156  
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